
            RAGAZZI  (da 8 a 17 anni)  Per bambini e ragazzi fino a 17 anni, monitore presente ogni martedì sera a partire dal 6 novembre 2018 fino al 4 dicembre 2018 e dal 12 marzo al 9 aprile 2019 (10 serate totali) dalle 17.30 alle 18.45  
Costo: Entrata singola (Fr. 30.--) oppure abbonamento alla palestra valido per 1 anno a Fr. 40.— + noleggio materiale Fr. 15.—(non soci)  Iscrizioni via mail a sat.ritom@gmail.com entro il 30.10.2018, posti limitati: chi si iscrive deve partecipare a tutte le 10 serate. Non si accettano iscrizioni telefoniche!   Informazioni: Katja Faranda 091/867.13.32 oppure 076/498.27.30 sat.ritom@gmail.com    ADULTI (dai 18 anni in su)   A partire dal 9 novembre 2018, per chi desidera arrampicare in sicurezza, la SAT Ritom mette a disposizione alcuni monitori al   venerdì sera dalle ore 20:15 alle…  al costo di Fr. 5.— (soci FAT) / Fr. 8.— alla volta oppure con l’abbonamento annuo a Fr. 100.—(soci FAT) / Fr. 120.—  Equipaggiamento: personale o può essere noleggiato presso la SAT previo accordo         valida solamente per gli abbonamenti 

Serate di arrampicata Alla palestra Audàn  Solo per coloro che sanno già  arrampicare o che hanno partecipato  almeno ad un corso principianti 


